
VÁLKA A MÍR V NÁS 

STŘEDA | 30. září 2026   |   ETF UK, Praha 1 

 

12.00–13.00 Registrace 
 

13.00–13.30 Zahájení konference  ▷ 
Marek Preiss, Helena Klímová, Michaela Hapalová 

 
13.30–15.00 Plenární přednášky – moderuje Michaela Hapalová  ▷ 

Helena Klímová: Mír v duších za čtvrt století? 
Martin Mahler: Odvaha zůstat člověkem 

 
15.00–15.30 Coffeebreak 

 
15.30–17.00 Plenární přednášky – moderuje Marek Preiss  ▷ 

Jiří Horáček: Jak válka dopadá na lidskou mysl 
Michael Šebek: Věčné téma „Proč válka“ 

 
17.00–17.30 Coffeebreak 

 
17.30–18.30 Panelová diskuse a paralelní přednášky   

Panelová diskuse: Psychické dopady situace v Izraeli (panelisté: Eyal 
Fruchter, Roi Montekio) – moderuje Linda Arbeli ▷ 

Ingrid Strobachová: Válka a mír u dětí – dětské psychodiagnózy jako 
složitý, vypovídající a často sporný nebezpečný nástroj a Klára 
Záplatová: Mezi bolestí a blízkostí – vnitřní konflikt po sexuálním 
zneužití – moderuje Daniela Vizinová 

Anna Mykhalchuk: Centrum nezlomnosti – Psychologie lidské 
resilience na příkladu války v Ukrajině – moderuje Zuzana Donáthová 

 
18.30–18.45 Pauza 

 
18.45–20.15 Kulturní program 

Uklízečky světa: básnické pásmo Daniely Vodáčkové a Adama Borziče 
Beregynnia: soubor ukrajinských příchozích zralého věku 
 

 
▷  online přenos     |     změna vyhrazena 
  



VÁLKA A MÍR V NÁS 
ČTVRTEK | 1. října 2026   |   ETF UK, Praha 1 

 

8.00–8.45 Paralelní sekce 
Michaela Hapalová a Jan Šikl: Skupinové snění 
Věra Gabrielová: Zakotvení klidu v nás – Tai-chi 

 
8.45–9.00 Pauza 

 
9.00–10.30 Plenární přednášky – moderuje Daniela Vizinová  ▷ 

Jan Šikl: Války vnitřní a vnější 
Daniela Vodáčková: Reflexe krizové a další návazné pomoci po střelbě 
na FF UK 

 
10.30–11.00 Coffeebreak 

 
11.00–12.30 Workshopy – paralelní sekce 

Zuzana Donáthová: Dech jako nástroj ukotvení 
Klára Čížková: Tělo a pohyb jako zdroj propojení 
Kamila Ženatá: Boj a klid – nejistoty a jistoty 

 
12.30–13.30 Pauza 

 
13.30–15.00 Plenární přednášky – moderuje Zuzana Donáthová  ▷ 

Robert Speychal, Alena Vajnerová, Denisa Dokulilová, Markéta 
Kaštánková, Radovan Slavík, Vratislav Simon: Systém komplexní péče 
o válečné veterány – Od institucionalizované podpory k rozvoji 
komunitního života 

Rita Kočárová: Psychedelika mezi válkou a mírem 
 

15.00–15.30 Coffeebreak 
 

15.30–17.00 Workshopy – paralelní sekce 
Věra Roubalová Kostlánová: Ukrajinské psychoterapeutky pátým 
rokem války – Kde je mír? 
Adam Borzič a Daniela Vodáčková: Nazývejte mě pravým jménem – jak 
poezie pomáhá unést válku v nás 
Zuzana Vlčinská: Hlas jako přirozený nástroj hojení traumatu 

 
17.00–17.30 Coffeebreak 

 
17.30–18.30 Diskuzní skupiny – paralelní sekce 

Facilitují Marek Preiss, Michaela Hapalová, Daniela Vizinová 
 

18.30–18.45 Pauza 
 

18.45–21.00 Kulturní program 
Alžběta Trojanová: zpěv, harfa – staré lidové písně 
Isis Rita Anzel Koutrouli, Eda Bakstein a Petr Zach: NÚDZ band – hudba 
ke poslechu i tanci 

 
 
▷  online přenos     |     změna vyhrazena 
  



VÁLKA A MÍR V NÁS 
PÁTEK | 2. října 2026   |   ETF UK, Praha 1 

8.00–8.45 Paralelní sekce 
Michaela Hapalová a Jan Šikl: Skupinové snění 
Věra Gabrielová: Zakotvení klidu v nás – Tai-chi 

 
8.45–9.00 Pauza 

 
9.00–10.30 Plenární přednášky – moderuje Andrea Platznerová  ▷ 

Jakub Szántó: Gaza, stav mysli – co znamená Gaza v myslích 
Palestinců, Izraelců, diaspory a aktivistů 
Linda Arbeli: Intenzivní skupinová intervence při práci s kolektivním 
traumatem 

 
10.30–11.00 Coffeebreak 

 
11.00–12.30 Workshopy – paralelní sekce 

Szergej Cápec & Gabriella Cápec: Psychická traumata v kontextu 
pokračující války – možnosti podpory a intervence 
Dana Pokorná & Natalia Schwab Figusch: Skupina 7/10 
Margareta Johnová: Kresba mandaly – návrat do bezpečného místa 

 
12.30–13.30 Pauza 

 
13.30–15.00 Plenární přednáška a panelová diskuse  ▷ 

Ivan Volchkov: Psychoterapeutická péče o ukrajinské klienty v České 
republice 
Panelová diskuse: Psychické dopady situace na Ukrajině (panelisté: 
Szergej a Gabriella Cápec, Olha Shukalova a Elena Terberg Tulupova) – 
moderuje Ivan Volchkov 

 
15.00–15.30 Coffeebreak 

 
15.30–17.00 Plenární přednášky – moderuje Klára Záplatová, Michaela Hapalová a 

Andrea Platznerová  ▷ 
Roy Salomon: From Ecstasy to Agony to Recovery: When War Occurs 
During Altered States of Consciousness 
Michal Troudart: Sandplay and the Wounded Healer 

 
17.00–17.30 Coffeebreak 

 
17.30–19.00 Skupinová práce 

Large Group (Velká skupina), moderují: Helena Klímová a Michael 
Šebek 

 
19.00 Ukončení konference 

 
 
▷  online přenos     |     změna vyhrazena 


